Coni Fidal

La ASD Nuova Atletica Montesilvano organizza la

32~ NOTTURNA DI MONTESILVANO
1° TROFEO “ MEMORIAL ROBERTO DI GREGORIO”

VENERDI 6 AGOSTO 2010 ORE 20.00

GARA PODISTICA SULLA RIVIERA DI MONTESILVANO DI KM. 9,600
Aperta a tesserati Fidal e/o altri Enti di Promozione Sportiva

PROGRAMMA
Ritrovo: ore 18,30 Piazzale Teatro del Mare (sulla Riviera, 200 metri prima dei grandi alberghi);
Partenza gara: ore 20.00 dal lungomare antistante il Teatro del Mare;

Percorso: riviera sino alla rotatoria di Via Marinelli, indietro sino alla rotatoria grandi alberghi (Sea
Lion Hotel), indietro sino al punto di partenza e cosi via per altre due volte con arrivo al Teatro del
Mare. Percorso tre giri per un totale di Km. 9.600.

Iscrizioni: sino alle ore 20.00 del giorno 05.08.2010 via tel/fax n. 085 4680301 — cell. 338
8883566 o via e-mail (indirizzo mimura@]libere.it ) o personalmente presso la sede della societa
organizzatrice.

La quota di partecipazione ¢ di Euro 5.00.

Le iscrizioni societarie devono essere sottoscritte dal legale rappresentante della societa; le
iscrizioni singole previa presentazione tessera Fidal anno 2010 o certificato medico d’idoneita
sportiva.

1 pettorali devono essere ritirati il giorno della manifestazione.

Premiazioni: sono premiati i primi tre assoluti maschili e femminili e i primi cinque delle
seguenti categorie:

Maschili Femminili
™ 16-22 .
AM 23-29 MM 50-54 TF 16-22 MF 50 - 54
AM 30-34 MM 55-59 AF 23-34 MF 55-59
MM 35-39 MM 60 - 64 MF 35-39 MF 60 - oltre
MM 40 - 44 MM 65-69 MF 40-44
MM 45- 49 MM 70 - oltre MF 45-49

Premiazioni di societa: le prime 10 societa regionali e le prime 3 societa fuori regione con piu
atleti classificati.

Premio di partecipazione: pacco gara per tutti i concorrenti.

Per quanto non contemplato vige il regolamento Fidal. Sul posto ¢ assicurata I’assistenza medica.




